
Из 
истории 
футбола



Точной даты 
возникновения футбола 
не известно, но можно с 
уверенностью сказать, 
что история футбола 
насчитывает не одно 
столетие и затронула 

немало стран. 
Игры с мячом были 
популярны на всех 

континентах, об этом 
говорят повсеместные 
находки археологов.



В какой стране 
появился  
футбол 

Футбольное историческое развитие 
происходило многие столетия на 

территории ряда стран. О его 
зарождении и развитии в мире можно 
узнать из летописей и исторических 

документов. В них упоминается история 
возникновения футбола в Китае, 

Японии, Греции и Риме. Первое краткое 
упоминание о похожей игре встречается 
в рукописях древнего китайского рода 

«Хань». Этим историческим документам 
насчитывается около двух тысяч лет. 

Возникновение футбола относят к этому 
периоду. Поэтому многие исследователи 
зарождения и исторического  развития 
футбола всего мира считают Китай его 

родиной.



В какой стране 
появился  
футбол 

Японцы оспаривают данное утверждение. 
В числе доказательств указывается факт 
зарождения и существования “кенната” – 
игры с мячом 14 веков назад. Эта игра с 
похожими правилами. Претендуют на 

роль родоначальников футбола греки и 
римляне. Они упоминают возникновение 

“гарпастума“. Это древняя игра. 
Возникновение истории игры в мяч 

упоминается многими народами. 
Разновидности игры несколько 

различались. Правила изменялись. Но 
игра упоминалась как одно из любимых 

развлечений. 

Отдельно стоит упомянуть о появлении 
игры в Англии. Игра британцев 

отличалась грубостью и жестокостью.



История 
возникновения 

английского 
футбола

Упоминания о цивилизованном футболе в 
Англии относят к 1175-му году. Его 

зарождение связывают с появлением мяча 
из кожи. 

 В эпоху Эдуарда II данная игра была под 
запретом из-за возникающими между 

игроками побоищ. Но в период 
царствования Стюарта и Тюдора Англия 
стала страной процветания игры. Позже 

Кромвель практически искоренил футбол. 
История возрождения началась только с 

началом эпохи “Реставрации”. 
Описывалась игра в британском городе в 
январе 1565-го года. Несмотря на мороз 

улицы были заполнены  играющими 
людьми. История говорит о возникновении 

спонтанной игры без правил.



История 
возникновения 

английского футбола
Примерно с 12 века началась история 

английского футбола: он потихоньку начал 
получать массовую популярность — в него 
играли не только жители деревень, но и 
горожане — порой количество игроков 
достигало сотни. Как таковых, четких 

правил не было — можно было отбивать не 
только ногами, но и руками, не 

запрещалось бросаться на других игроков 
и отбирать мяч. Когда мяч оказывался у 

кого-то из участников, за ним сразу бежала 
вся толпа игроков, сбивая все на своем 

пути, не замечая даже рек. По 
свидетельствам очевидцев, подобные 
развлечения нередко заканчивались 

переломами, травмами и даже смертями. 
Некоторые приезжие, впервые увидев 

игру, принимали ее за драку и спешили 
уйти подальше.

Футбол был любительским видом спорта.



Из истории 
футбольного мяча

• Ключевой участник любого 
футбольного матча — мяч — имеет 

долгую историю развития и 
эволюции. Первые мячи из резины 

стали делать, начиная с 
двадцатого века. До этого времени 
объектом сходного функционала 

становились разнообразные 
округлые предметы. По 

антропологическим 
исследованиям, в ход шли и 

человеческие черепа, и свиные 
пузыри, надутые до условно 

шарообразной формы. Мяч прошел 
через череду преобразований и 

наконец, достиг знакомого 
каждому футбольному фанату 

современного вида.



Основные правила 
футбола.

Первые правила игры в футбол 
были введены 7 декабря 1863 года 
Футбольной ассоциацией Англии. 

Сегодня правила футбола 
устанавливает Международный 
совет футбольных ассоциаций 

(IFAB), в который входят ФИФА (4 
голоса), а также представители 

английской, шотландской, 
североирландской и валлийской 

футбольных ассоциаций. 
Последняя редакция 

официальных футбольных правил 
датирована 1 июня 2013 года и 

состоит из 17 правил, вот краткое 
содержание:



Основные правила 
футбола

• Правило 1: Судья
• Правило 2: Помощники судьи Правило 

3: Продолжительность игры 
• Правило 4: Начало и возобновление 

игры 
• Правило 5: Мяч в игре и не в игре 

Правило 6: Определение взятия ворот 
• Правило 11: Положение «Вне игры» 
• Правило 12: Нарушения и 

недисциплинированное поведение 
игроков 
• Правило 13: Штрафной и свободный 

удары
•  Правило 14: 11-метровый удар 
• Правило 15: Выбрасывание мяча 

Правило 16: Удар от ворот

•  Правило 17: Угловой удар 



Основные правила 
футбола

Каждая футбольная 
команда должна состоять 
максимум из одиннадцати 
игроков (именно столько 
может находиться 
одновременно на поле), 
один из которых вратарь и 
он же единственный игрок, 
которому разрешено играть 
руками в рамках штрафной 
площади у своих ворот. 





 Юные 
футболисты 
школы



Футболисты 
нашей школы





Футболисты 
нашей школы
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